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    Habo Gård arrangerar följande aktiviteter i samarbete med Habostiftelsen. 

 

 

Tisdag 12 sept ”Årets stora grillfest” kl. 12.30-16.00       
 

Äntligen dags för årets grillfest! Allsång med Lasse Berggrensson  

och servering av äppelrökt grillad gris och kycklingfilé med grillade  

grönsaker, potatisgratäng/sallad, såser, dryck, kaffe och kaka. 

  

 Försäljning av hantverk från SESAM, lotteri med lokala vinster. 

 Pris: 200kr inkl. mat, kaffe och underhållning. 

 Anmälan 22/8 – 8/9. Buss avgår från Botulfsplatsen kl. 11.45,  

återfärd ca kl. 16.00. Pris 40kr t/r. 

 

 
 

Tisdag 26 sept ”Håll igång ditt balanssinne” kl. 11.00-15.00 

Balans är lätt att träna och kan tränas nästan var som helst.  

Det svåra med balansträning är inte hur du gör den utan att den 

faktiskt blir av. Denna dag är fylld med tips och prova på övningar 

som både ger kunskap och lockar till skratt!   
 

 Hur fungerar balanssinnet? Föredrag av Måns Magnusson,  

professor och överläkare, Lunds Universitet. 

 Praktiska balansövningar inomhus och utomhus med instruktör. 

 Lunch och eftermiddagsfika. Pris 100kr. 

 Anmälan senast 22 sept. Buss avgår från Botulfsplatsen kl. 10.30, 

återfärd ca kl. 15.30. 

 

 

Bilder och historier från ”Baltiska utställningen” 1914 i Malmö. 

 
Har du några minnen, bilder eller annat som är relaterat till Baltiska utställn- 

ingen? Nu letar vi efter entusiaster med föremål från denna tid till en öppen 

utställning på Habo Gård från 1 augusti – 30 november.  

Hör av dig till oss om vi får ställa ut dina föremål. 

 

Välkommen till en interaktiv utställning!  
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